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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие 

и сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

дисциплины программы бакалавриата: Введение в специальность, Теория и история 

дипломатии, Международные отношения в Новое время, Всемирная история, История 

международных отношений в 1900-1991 гг. 

1.2. Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

Современные международные отношения, Геополитика, Мировая политика, 

Курсовая работа (3 курс, 2 семестр), Производственная практика: научно-

исследовательская работа по теме выпускной квалификационной работы. 

 

2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы  41.03.05 Международные отношения 

(Профиль: Международные отношения) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б1.Б.М5.15 Теория международных 

отношений 

Часть образовательной программы Базовая часть 

Количество зачетных единиц / всего часов 4 / 144 

 

В случае предъявления от обучающегося или его родителя (законного 

представителя) заявления на обучение по адаптированной образовательной программе 

высшего образования, подкрепленного заключением психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) или медико-социальной экспертизы (МСЭ) с рекомендациями создания 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА), данная рабочая 

программа может быть адаптирована с учетом индивидуальных особенностей здоровья 

обучающегося. 

 

2.2. Распределение часов по формам и периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 3 5 34 – 34 76 144 экзамен 

 

3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучить исторические и современные теории международных отношений, 

проследить их интеллектуальные истоки; рассмотреть теории империализма, 

геополитические подходы, политический реализм и идеализм, неомарксизм, а также 

широкий спектр модернистских и постмодернистских концепций; усвоить основные 

принципы и овладеть инструментами анализа международной действительности. 
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4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ ИНДИКАТОРЫ 

И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1. Компетенции 

ОПК-4. Способен устанавливать причинно-следственные связи, давать 

характеристику и оценку общественно-политическим и социально-экономическим 

событиям и процессам, выявляя их связь с экономическим, социальным и культурно-

цивилизационным контекстами, а также с объективными тенденциями и закономерностями 

комплексного развития на глобальном, макрорегиональном, национально-

государственном, региональном и локальном уровнях. 

ПК-1. Способен к пониманию логики глобальных процессов и развития всемирной 

политической системы международных отношений в их исторической, экономической и 

правовой обусловленности. 

4.2. Индикаторы компетенций 

ОПК-4.2. Выявляет объективные тенденции и закономерности развития акторов на 

глобальном, макрорегиональном, национально-государственном, региональном и 

локальном уровнях, оценивает значение субъективного выбора в политических процессах 

и определяет пределы аналитического и прогнозного суждения о развитии 

дипломатических служб разных стран. 

ПК-1.1. Знает и понимает основные теории международных отношений, динамику 

эволюции дипломатических ведомств с учетом поведения, интересов и влияния ключевых 

акторов. 

4.3. Результаты обучения 

ОПК-4.2.1. Знает методологические и содержательные основы международных 

исследований. 

ПК-1.1.1. Знает причины и результаты «больших споров», определивших развитие 

дисциплины. 

ПК-1.1.2. Умеет проводить методологический и содержательный анализ 

конкурирующих международно-политических моделей. 

 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 

1. Вводная лекция. 1. Объект и предмет теории международных 

отношений. 

2. Методология дисциплины: достижения и 

проблемы. 

3. Место дисциплины в общей системе 

гуманитарного знания. 

2. Истоки теории международных 

отношений. 

1. Международно-политические концепции 

античности: Фукидид и Зенон из Кития. 

2. Международные отношения в общественно-

политической мысли европейского 

Средневековья. 

3. Социальная философия Н. Макиавелли, Т. 

Гоббса и И. Канта. 

3. Первые теории международных 

отношений. 

1. Причины превращения теории 

международных отношений в самостоятельную 

научную дисциплину. 

2. Первые геополитические теории. 

«Географическая ось истории». 
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3. Первые либеральные и марксистские теории 

империализма. 

4. Политический реализм. 1. Первый «большой спор» в теории 

международных отношений, его ход и итоги. 

2. Общественно-политическая концепция 

школы Г. Моргентау. 

3. Достоинства и недостатки реалистического 

подхода к изучению мировой политики. 

5. Неомарксизм. 1. Интеллектуальные истоки и предпосылки 

неомарксистского подхода. 

2. Мир-системный анализ по И. Валлерстайну: 

политическая экономия и геокультура. 

3. Альтернативные концепции С. Амина, А. Г. 

Франка и Р. Кокса. 

6. Модернизм в международных 

отношениях. 

1. Второй «большой спор» в теории 

международных отношений. 

2. Типология международно-политических 

систем по М. Каплану. 

3. Проблемы войны и мира в интерпретации Ф. 

К. Райта. «Теория поля». 

7. Современные 

теории международных отношений. 

1. Полемика неореалистов и неолибералов как 

локомотив развития дисциплины. 

2. Конструктивистский подход к изучению 

международных отношений. 

3. Влияние постпозитивистских дебатов на 

международные исследования. 

8. Акторы международных 

отношений. 

1. Национальное государство как 

международно-политический субъект. 

2. Негосударственные акторы: проблемы 

типологии и классификации. 

3. Транснациональная арена через призму 

теоретических подходов и практической 

политики. 

9. Системы международных 

отношений. 

1. Исторические формы международного 

порядка в Новое и Новейшее время. 

2. Современная система международных 

отношений: становление зрелой 

многополярности. 

3. Будущее мировой политики в зеркале 

альтернативных концепций. 

10. Факторы международных 

отношений. 

1. Сила как фактор международных отношений. 

2. Мораль и право как регуляторы мировой 

политики. 

3. Проблемы и перспективы глобального 

управления. 
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6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Форма обучения – очная, курс – 3, семестр – 5 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1. Вводная лекция. 4 – 3 8 15 

2. Истоки теории международных 

отношений. 

3 – 4 7 14 

3. Первые теории международных 

отношений. 

4 – 3 8 15 

4. Политический реализм. 3 – 4 7 14 

5. Неомарксизм. 3 – 3 8 14 

6. Модернизм в международных 

отношениях. 

3 – 4 7 14 

7. Современные теории международных 

отношений. 

4 – 3 8 15 

8. Акторы международных отношений. 3 – 3 8 14 

9. Системы международных отношений. 4 – 3 8 15 

10. Факторы международных отношений. 3 – 4 7 14 

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР 34 – 34 76 144 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1. Контрольные вопросы 

Раздел 1 

1. Объект и предмет теории международных отношений. 

2. Сила в международных отношениях. 

3. Методология теории международных отношений. 

4. Принципы объективности, системности и историзма в изучении международных 

отношений. 

5. Интеллектуальные истоки теории международных отношений: Средние века. 

6. Классификация акторов международных отношений. 

7. Интеллектуальные истоки теории международных отношений: Древний мир. 

8. Классификация систем международных отношений, их функционирование и 

трансформация. 

9. Интеллектуальные истоки теории международных отношений: Новое время. 

10. Первый «большой спор» в теории международных отношений. 

11. Международные отношения как особый вид общественных отношений. 

12. Второй «большой спор» в теории международных отношений. 

13. Нормативный подход к изучению международных отношений. 

14. Третий «большой спор» в теории международных отношений. 

15. Теории империализма в либеральной и социалистической парадигмах. 

16. Международная безопасность: основные проблемы и подходы. 

17. Геополитический подход к изучению международных отношений. 

18. Взаимосвязь внешней и внутренней политики государства. 

19. Политический идеализм межвоенного периода: теория и практика. 

20. Мировой политический процесс как общественно-историческое явление и 

объект анализа. 

21. Политический реализм: модель баланса сил в биполярном мире. 

22. Закономерности международных отношений. 

23. Модернизм в теории международных отношений. 
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24. Среда системы международных отношений. 

25. Неореализм как структурно-системная интерпретация международной политики. 

26. Цели и интересы во внешней политике государства. 

27. Неолиберализм: критика этатистской парадигмы, исследования 

транснационального порядка. 

28. Концепции «жесткой» и «мягкой» силы. 

29. «Умная сила»: теория и практика. 

30. Неомарксизм в теории международных отношений. 

31. Процесс формирования и реализации внешнеполитического курса. 

32. Марксистский подход к мировой политике. 

33. Международный конфликт: специфика, классификация, причины, способы 

урегулирования. 

34. Позитивизм в теории международных отношений. 

35. Неопозитивизм в теории международных отношений. 

36. Интеграция и фрагментация в современных международных отношениях. 

37. Критическая теория общества в исследованиях мировой политики. 

38. Религии и цивилизации в современных международных отношениях. 

39. Этнополитика в отечественных и зарубежных международных исследованиях. 

40. Историческая социология Р. Арона. 

41. Глобализация как данность и как проект. 

42. Постмодернизм в международных исследованиях. 

43. Функционализм как теория международной интеграции. 

44. Неофункционализм как теория международной интеграции. 

45. Мировая политика в свете феминистского подхода. 

46. Конструктивизм: политика идентичностей в международном обществе. 

47. Мораль в международных отношениях. 

48. Международная политическая экономия. 

49. Право в международных отношениях. 

50. Перспективные направления развития теории международных отношений. 

51. Рационализм и рефлексивизм в теории международных отношений. 

52. Центральные и периферийные теории международных отношений: проблема 

классификации. 

53. Глобальные геополитические модели З. Бжезинского. 

54. Геостратегия цивилизаций по С. Хантингтону. 

55. «Конец истории» по Ф. Фукуяме: политические и философские аспекты. 

56. Формирование современного миропорядка по Г. Киссинджеру. 

57. Международно-политическое измерение глобальных вызовов современности. 

58. Экологическая проблематика в теории международных отношений. 

59. Культурологическая проблематика в теории международных отношений. 

60. Междисциплинарные подходы к изучению мировой политики. 

 

7.2. Темы докладов (рефератов) 

1. Немарксистские теории империализма. 

2. Политический идеализм В. Вильсона. 

3. Категория силы в работах Г. Моргентау. 

4. Категория национального интереса в работах Г. Моргентау. 

5. Радикальная парадигма международных отношений. 

6. Математические и естественнонаучные методы в теории международных 

отношений. 

7. Первый «большой спор» в теории международных отношений. 

8. Второй «большой спор» в теории международных отношений. 

9. Третий «большой спор» в теории международных отношений. 
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10. Проблемы классификации акторов международных отношений. 

11. Мораль и право в международных отношениях. 

12. «Жесткая», «мягкая» и «умная» сила в международных отношениях. 

13. Системный подход к изучению международных отношений. 

14. «Столкновение цивилизаций» по С. Хантингтону. 

15. «Конец истории» по Ф. Фукуяме. 

16. Общественно-политические учения Древнего Китая. 

17. Идеальное государство в концепции Платона. 

18. Сравнительный анализ форм государства по Аристотелю. 

19. Государственно-правовые учения римских юристов. 

20. Оправдание сословного неравенства в работах Адальберона Ланского и Жерара 

Камбрейского. 

21. Религиозно-политические взгляды Фомы Аквинского. 

22. Общественно-политическое учение Гуго Сен-Викторского. 

23. Никколо Макиавелли как предтеча политического реализма. 

24. Международно-правовые взгляды Гуго Гроция. 

25. Теория государства и права Томаса Гоббса. 

26. Идея «вечного мира» по Иммануилу Канту. 

27. Нормативный подход в традиционной истории дипломатии. 

28. Геополитика Х. Д. Макиндера. 

29. Геополитика А. Т. Мэхэна. 

30. Марксистские теории империализма. 

 

7.3. Образец содержания экзаменационного билета (при наличии экзамена по 

дисциплине) 

 

Донецкий государственный университет 

Исторический факультет 

Кафедра международных отношений и внешней политики 

Программа высшего образования Программа бакалавриата 

Направление подготовки 41.03.05 Международные отношения 

Профиль Международные отношения 

Форма обучения Очная 

Семестр Пятый 

Дисциплина Теория международных отношений 

 

Экзаменационный билет № 1 

 

1. Объект и предмет теории международных отношений. 

2. Процесс формирования и реализации внешнеполитического курса. 

3. Раскройте содержание следующего понятия: империализм. 

 

Утверждено на заседании кафедры международных отношений и внешней политики, 

протокол № ___ от __________2026 г. 

 

Заведующий кафедрой Е.В. Кузнецова 

Экзаменатор М.М. Кухтин 
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В случае ведения учебного процесса с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, содержание билета может отличаться от 

приведенного. 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по стобалльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. 

Организационно-учебная работа в аудитории оценивается на основе таких 

критериев как посещаемость занятий, своевременное и качественное выполнение 

домашних заданий, активность во время проведения лекционных и практических занятий 

(участие в обсуждении текущего и пройденного материала, решение задач и т.п.). 

Самостоятельная работа оценивается на основе предоставленных на проверку 

выполненных домашних, индивидуальных заданий с учетом своевременности их 

предоставления и соответствия требованиям к их выполнению. 

Количество баллов за контрольную работу вычисляется как сумма баллов за все 

входящие в её состав задания. Каждое задание оценивается исходя из максимально 

возможного количества баллов с учетом правильности выполнения задания, полноты 

приводимых обоснований. 

По результатам работы в семестре обучающийся, набравший не менее 60 баллов, 

имеет право получить оценку. Те, кто претендует на более высокий балл, проходят 

промежуточную аттестацию. Максимальное количество баллов на промежуточной 

аттестации – 100. Общее количество баллов за семестр вычисляется как максимальная из 

полученных за семестр и на промежуточной аттестации и выставляется согласно принятому 

порядку. 

 

8.1. Семестр 5 

Номера разделов Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

1 

Организационно-учебная работа в аудитории 30 

Самостоятельная работа + контроль 20 

Индивидуально-творческое задание 10 

ИТОГО 60 

Промежуточная аттестация 40 

Общий итог за семестр 100 

 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 
Зачет 

90-100 A отлично 

зачтено 

80-89 B 
хорошо 

75-79 C 

70-74 D 
удовлетворительно 

60-69 E 

35-59 FX 
неудовлетворительно не зачтено 

0-34 F 
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся во 2-м корпусе ДонГУ (г. Донецк, ул. Университетская, 

22). Для проведения занятий требуется аудитория, оборудованная меловой или маркерной 

доской, мультимедийный проектор и экран, ноутбук, комплект учебной мебели для 

студентов, рабочее место преподавателя, выход в Интернет – проводной или с 

использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 

Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 

материально-техническая база учебной лаборатории кафедры международных отношений 

и внешней политики (ауд. 25 и 27). 

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 

дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 

ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины могут применяться электронное обучение 

и дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 

осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 

проверки результатов самостоятельной работы. 

 

10. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

10.1. Основная литература 

1. Кухтин, М.М. Теория международных отношений: учебно-методическое пособие 

/ М.М. Кухтин; ГОУ ВПО "Донецкий национальный университет". – Донецк: ГОУ ВПО 

"ДонНУ", 2019. – 53 с. – Библиотека ДонГУ. 

2. Минаев, А.И. Международные отношения: теоретические аспекты [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / А.И. Минаев, М.М. Кухтин; ФГБОУ ВО "Донецкий 

государственный университет", Исторический факультет, Кафедра международных 

отношений и внешней политики. – ДонГУ, 2023. – Электронные текстовые данные (1 файл). 

– URL: http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/5010 (дата обращения: 09.06.2026). 

– Библиотека ДонГУ. 

3. Чичерин, Б.Н.  Политические мыслители Древнего и Нового мира: учебник для 

вузов / Б.Н. Чичерин. – М.: Издательство Юрайт, 2026. – 272 с. – (Высшее образование). – 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/598651 (дата обращения: 09.06.2026). – Юрайт («Легендарные книги»). 

 

10.2. Дополнительная литература 

1. Гаджиев, К.С. Введение в политическую науку: учеб. для студентов вузов / К.С. 

Гаджиев. – 2-е изд. – М.: Логос, 2000. – 541 с. – Библиотека ДонГУ. 

2. Ивашов, Л.Г. Мир на изломе истории: хроники геополитических сражений / Л.Г. 

Ивашов. – М.: Книжный мир, 2018. – 606 с. – Библиотека ДонГУ. 

3. Кухтин, М.М. Кризис неолиберального проекта и российско-немецкие 

отношения: монография / М.М. Кухтин; ГОУ ВПО "Донецкий национальный университет", 

Исторический факультет, Кафедра международных отношений и внешней политики. – 

Донецк: Издательский дом «ЭДИТ», 2023. – 369 с. – Библиотека ДонГУ. 

4. Международные отношения 1870-1918 гг. Сборник документов / составители А.Г. 

Королев, О.Н. Фрейфельд; под редакцией В.М. Хвостова. – М.: Издательство Юрайт, 2025. 

– 468 с. – (Антология мысли). – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/564521 (дата обращения: 09.06.2026). – Юрайт 

(«Легендарные книги»). 

5. Мутагиров, Д.З. Международные политические институты: актуальные 

проблемы истории и теории: учеб. пособие по дисциплине "Международная интеграция и 

http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/5010
https://urait.ru/bcode/598651
https://urait.ru/bcode/564521
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международные организации" специальности "Международные отношения" и дисциплине 

"Мировая политика" направления "Международные отношения" / Д.З. Мутагиров. – М.: 

Логос, 2009. – 383 с. – Библиотека ДонГУ. 

6. Пушков, А.К. Глобальные шахматы: русская партия / А.К. Пушков. – М.: 

ЭКСМО, 2018. – 350 с. – Библиотека ДонГУ. 

7. Тужба, Э.Н. Социология конфликта: учеб. пособие / Э.Н. Тужба; Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

"Кубанский государственный технологический университет". – М.: РУСАЙНС, 2023. – 129 

с. – Библиотека ДонГУ. 

 

11. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: сайт / НЭБ (ООО). – 

Москва, 2000- . – URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. –Текст: электронный. 

2. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

3. Национальная подписка: сайт / РЦНИ. – Москва, 2020- . – URL: 

https://podpiska.rcsi.science/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: для 

авторизов.пользователей ДонГУ. – Текст: электронный. 

4. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

5. Образовательная платформа Юрайт: сайт. – Москва, 2013- . – URL: 

https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: 

издания свободного доступа, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронная библиотека РГБ: раздел сайта / РГБ. – Текст: электронный // 

Российская государственная библиотека: официальный сайт. – 

https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary. – Режим доступа: поиск свободный, электронные 

документы – Виртуальный читальный зал РГБ на территории НБ ДонГУ.  

7. Электронно-библиотечная система Лань: сайт / ЭБС Лань. – С.-Петербург, 

2011- . – URL: https://e.lanbook.com (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: издания 

Сетевой электронной библиотеки, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

8. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

9. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: поиск свободный, электронные документы 

– для пользователей ДонГУ.  

10. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: электронный 

// ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: свободный. 

 

12. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. РЕД ОС, Astra Linux (OEM). 

2. OpenOffice, LibreOffice. 

https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://podpiska.rcsi.science/
https://rusneb.ru/
https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/
https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary
https://e.lanbook.com/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/
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